
 

 

 

郵送調査の対象と目的は？ 

この郵送調査は、過去に 1回以上、調査員がご自宅を訪問して行う面接調査にご協

力下さった方を対象としております。今回おたずねするのは、健康状態や入院・入所の状

況など少数の項目だけですが、以前の状況と比較することで、生活の変化のようすや、

変化が起きやすい（起きにくい）人の特徴を明らかにし、高齢者が安心して暮らしていく

ために必要な支援についての政策提言をおこないたいと考えております。 

代理の者が回答してもよいか？ 

できるだけ、宛名の方ご本人様にご記入いただきたいのですが、ご自身で記入するこ

とが難しい場合は、ご家族など身近にいらっしゃる方が、代理で記入されてもかまいませ

ん。 ただし、宛名の方の現在の状況（健康状態など）についてうかがう内容となっており

ますので、代理で記入されている方ご自身の状況について回答されないようにご注意

下さい。 

（代理記入をお願いする方）ご家族・ご親戚、ご友人、ホームヘルパー、入居されている施設

の職員などで、宛名の方の現在の様子についてよくご存知の方にお願いします。 

宛名の方が入院・入所中である、またはすでに亡くなられた場合は？ 

この場合も、一部の質問については代理の方にご記入をお願いしています。恐れ入り

ますが、問１から順に、矢印などの指示にしたがってお答え下さい。 

アンケート用紙の返送方法は？ 

ご記入が終わりましたら、同封の返信用封筒に入れ、令和３年１０月３１日（日）までに

ご投函いただけますと幸いです。 

必ず協力しないといけないのか？プライバシーは守られるのか？ 

調査にご協力いただけるか否かは、皆様の自由な意思が尊重され、協力をお引き受

けいただいた場合でも、ご自分の不利益になると思われる質問にはお答えいただく必要

はありません。データは個人のお名前とは切り離して統計的に処理しますので、プライバ

シーは保護され、ご回答内容がほかにもれることは絶対にありません。 

同封されている「連絡票」（クリーム色）は何のためのものか？ 

ご住所の変更やその他の連絡事項がありましたら、同封しております「連絡票」にご

記入の上、同封の返信用封筒にてアンケート用紙と一緒にお送り下さい。ご連絡事項が

ない場合は、ご記入・ご返送の必要はありません。 

郵送調査に関するご説明 
（調査に関して、よくあるご質問とその回答についてまとめました） 


