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遂に登場！

シニアによる絵本の読み聞かせボランティア活動の
10年以上にわたるキセキをエビデンスとともに紹介！！
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子どもから高齢者まで地域を丸ごと元気にする
ヘルスプロモーションプログラムとしての
シニアによる絵本の読み聞かせ徹底ガイド！！

本書の概要

第４章
「伝わる読み聞かせ」のため
の基礎トレーニング方法

第 7章
絵本の読み聞かせの「読み
手」と「聞き手」の感動の座
談会を収載

第 9章
厳選絵本101冊を、子ども
の反応や選書の理由、読み
聞かせの所要時間などと
ともに紹介。絵本選びに
最適！

第 10章、第 11章
世代間交流と認知機能へ
の効果のエビデンス

第 8章
読み聞かせてきた子ども
の総数や「読み手」の歩数
など10年間の軌跡をデー
タで集計

第 6章
「りぷりんと」が開発した読
み聞かせプログラムのあ
れこれを紹介

第 13章
人口減少社会を乗り越える
シニアボランティアの役割
を解説


